Évaluation échographique des complications au premier trimestre de grossesse.
RéSULTATS: SOURCES DE DONNéES: Nous avons effectué des recherches dans MEDLINE et un examen de la bibliographie des articles recensés. Le Comité d'imagerie diagnostique de la Société des obstétriciens et gynécologues du Canada a passé en revue les données probantes recueillies. Les recommandations reposent sur les lignes directrices élaborées par le Groupe d'étude canadien sur les soins de santé préventifs (tableau 1). AVANTAGES, DéSAVANTAGES ET COûTS: Les femmes qui présentent des saignements durant le premier trimestre peuvent recevoir un diagnostic incorrect d'avortement manqué. En outre, on risque de ne pas détecter une grossesse ectopique ou de les rassurer à tort sur la viabilité de l'embryon. L'amélioration de la détection des repères échographiques du développement embryonnaire normal et de la connaissance des facteurs de risque liés à l'échec de grossesse sur le plan échographique pourrait donner lieu à l'élaboration de stratégies de prise en charge mieux adaptées à chaque cas. Le diagnostic d'une grossesse ectopique suspectée repose souvent sur l'évaluation de marqueurs hormonaux et de caractéristiques échographiques. Par ailleurs, le diagnostic précoce de grossesse ectopique peut réduire la morbidité et la mortalité maternelles. RECOMMANDATIONS.